
PLANNING VALABLE DU MERCREDI 9 AU SAMEDI 19 JUIN 2021

														ACTIVITES LUNDI	 MARDI	 MERCREDI	 JEUDI VENDREDI SAMEDI DUREE

ENFANTS	TOUS	NIVEAUX	 17H												
uniquement	NIV	2/3 17H	OU	17H45 16H	 17H	OU	17H45 10H 45'

NATATION	ADULTES	
17H45	NIV1/2											

18H30	OU	19H30		
NIV2/3

18H	NIV	1	OU	19H	NIV	
2/3

17H00	NIV	2/3	18H30	
OU	19H30	NIV	1/2/3

9H																															
NIV	DEB/1/2/3 1H

AQUAPALMES 17H	OU	17H45 18H15 17H	OU	17H45 11H15 45'

AQUAGYM	PETIT	BAIN
12H	OU	12H45	OU	
17H	OU	17H45	OU	
18H45	OU	19H45

12H	OU	12H45	OU	
17H45	OU	18H45	OU	

19H45

17H	OU	18H					OU	
19H

12H	OU	12H45	OU	
17H	OU	17H45	OU	
18H45	OU	19H45

12H	OU	12H45	OU	
17H45	OU	18H45	OU	

19H45
9H	OU	11H15 45'

PMT 19H30 19H30 1H

ADOS 18h30 17H	 18h30 1H

COMPETITION	
AV/JEUNES/JUNIORS	&	BNSSA 18H30	(1H) 17h	(1h30) 18h30	(1H) 11h	(1H)

MASTERS 19H30	(1H30) 20h	(1h) 19H30	(1H30)

WATER	POLO 20H30 20H30 1H30

	Il	est	obligatoire	de	s'inscrire	sur	les	créneaux	désirés	(en	précisant	vos	nom/prénom	-	jour(s)	activité	et	horaires	retenus)	par	mail	à	secretariat@clubcnpr.info,	
ou	par	téléphone	en	laissant	un	message.	Nous	avons	des	jauges	à	respecter	(nombre	de	nageurs	limité	en	grand	bain	et	petit	bain)	et	toute	personne	non	inscrite	

sera	refusée.	Vous	pouvez	choisir	3	séances	maximum	parmi	l'ensemble	des	activités	proposées	(exceptés	les	enfants	et	les	compétitions	enfants	et	masters)	
entre	le	9	et	le	19	juin,	et	ce	afin	que	le	plus	grand	nombre	puisse	profiter	de	cette	petite	réouverture.	

Aucune	confirmation	d'inscription	ne	vous	sera	envoyée	;	nous	vous	contacterons	uniquement	en	cas	de	problème.

Début	du	cours	aux	heures	indiquées	dans	le	tableau	ci-dessus	-	Rendez-vous	dans	le	hall	d'accueil	de	la	piscine	15	minutes	avant	le	début	des	cours	pour	l'appel	
et	le	respect	du	protocole	sanitaire	mis	en	place	dans	le	cadre	de	la	pandémie.	


